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臺北市 107 年度國中、高中、高職身心障礙學生親子育樂活動實施計畫 

一、目的： 

（一）透過輕鬆、多元的假日親子育樂活動，讓身心障礙孩子的家長們彼此互動及分享教養孩子

的經驗，並放鬆自己，達到抒壓的目的。 

（二）透過有趣、適性的活動，帶領身心障礙孩子快樂學習，並在此活動中增加同儕互動機會。 

（三）透過說明會，讓家長了解北市教育局、社會局針對國高中的特殊教育以及後續安置之政策。 

（四）透過各個與身障家庭相關議題的座談，讓家長們更了解自己的孩子未來健康、生活、以及

職涯規劃、提供訊息讓家長了解如何幫助身障孩子建立正確的生活觀念，也讓家長與孩子

一起成長。 

二、主辦單位:臺北巿政府教育局 

三、承辦單位: 臺北巿立文山特殊教育學校 

四、協辦單位: 臺北巿國中學生家長會聯合會、臺北巿高職學生家長會聯合會  

五、參加對象：臺北市公私立國民中學及公私立高中、高職（含特殊教育學校）之身心障礙學生與

家長。人數：家長 100 人，學生 100 人(共計 200 人)。 

六、活動日期：107 年 4 月 21 日（星期六）9：00~ 15：20。 

七、報名日期與方式：即日起至 107 年 3 月 31 日止，家長填妥報名表後透過網路上傳到 

                    台北市國中、高職家長聯合會整合報名平台； 

                 報名連結網址：https://goo.gl/forms/Dq0385KHdvEy61MD3   

  ＊ 因名額有限，依報名順序錄取，額滿為止。(請自備大提袋 1個、環保杯、筷及水壺) 

八、活動地點：臺北巿立文山特殊教育學校（臺北巿文山區秀明路一段 169 號） 

九、聯絡電話：文山特殊教育學校學務主任羅雪娥、詹萱俞組長 8661-5183 轉 301、305 

十、交通資訊與位置圖：交通敬請自理，相關資訊及位置圖詳見附件。本校不提供停車，附近有停

車格，但請盡量搭乘大眾運輸工具，不便之處，敬請見諒! 

十ㄧ、經費來源：臺北巿政府教育局。 

十二、獎勵：承辦學校有功人員從優敘獎，嘉獎二次 3人(含校長)及嘉獎ㄧ次 5人。 

十三、本實施計畫報請臺北市政府教育局核定後實施，修正時亦同。 

https://goo.gl/forms/Dq0385KHdvEy61MD3
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臺北市 107 年度國中、高中、高職身心障礙學生親子育樂活動時間表 

活 動 時 間 活 動 名 稱 主  持  人 / 主 講 人 備  註 

09：00─09：30 迎賓─相見歡(報到) 謝榮懋校長、羅雪娥主任 4 樓體育館 

09：30─09：45 開幕式 

教育局長官 

謝榮懋校長 

國中學生家長會聯合會林曉儀總會長 

高職學生家長會聯合會葉阿松總會長 

4 樓體育館 

09：45─10：00 暖身活動 趙敏慧老師 4 樓體育館 

10：00─10：15 休息一下 詹萱俞組長 4 樓體育館 

10：15─10：20 進行親子育樂活動分組 詹萱俞組長 4 樓體育館 

10：20─12：00 

家長: 

陪伴孩子成長 

知識講座 

10：20─11：00 

 

11：10─12：00 

國中學程： 

葉宗青校長(啟聰) 

高中、高職學程： 

許時淮主任(文特) 

總講座： 

身障孩子的教育以及未來：讓 IEP 成為學

校跟家長做最好的溝通，也是個別孩子最好

的成長指導方針；配合學校教育，家長該

給孩子甚麼樣的功課？ 

國中學程：高中畢業就業應該要從國中小就

開始：適性楊才、提早讓您的孩子準備好。

身障者畢業後的職涯規劃安置、在學時

家長該為孩子準備甚麼? 

高中、高職學程：就業? 安置? 畢業不失

業：讓孩子融入社會，家長們該做甚麼? 高

職能給孩子甚麼? 中重度孩子的安置、

家長該有的心理準備? 過來人經驗分享 

6 樓大、小研

討室 

學生：彩繪風車、彩繪

萬花筒及彩繪手搖鼓 
張雅娟老師、吳舜箐老師 

4 樓學部教

室走廊 

12：00─13：00 快樂的午餐~ 
羅雪娥主任 

詹萱俞組長 

4 樓學部教

室走廊 

13：00─15：00 

學生:闖關活動 
張秀雯組長、石博仁組長等多位老師、教師

助理、志工 
4 樓體育館 

家長： 

生活小確幸~花藝盆栽 

莊秀美老師 4 樓學部教

室走廊 

15：00─15：20 心得分享(茶敘時間) 

謝榮懋校長、羅雪娥主任、林基德會長 

國中聯林曉儀總會長；高職聯葉阿松總會長 

特殊生、家長、雇用者經驗分享 

4 樓學部教

室走廊 

15：20 賦歸~   
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附件一 

 

 

 
【公車】 
(一)萬芳路口站： 

282、660、666、紅 5、紅 7、棕 5、小 10、小 11、 
(二)木柵國小：294、棕 11、小 10、647 
(三)萬壽橋頭：251、252、237、295、298、611、棕 5、棕 7 
 
【捷運】 
(一)木柵線（木柵站）  

(需轉乘公車或步行約十分鐘至本校)  
(二)新店線（景美捷運站）二號出口(景美國中出口) 需轉乘公車 
 
【高速公路】 
行駛北二高(下交流道)木柵交流道往木柵方向(右轉)木柵路經過木柵捷運站、木柵高

工(萬壽橋右轉)秀明路直行約三百公尺(臺北市立文山特殊教育學校)。 


