
臺北市立忠孝國民中學 106學年度第一學期教學準備週一覽表 

日期 時間 地點 主題 講座 備註 

8/23 

（三） 
各領域教師共同備課研討 

8/24 

（四） 

8/25

（五） 

8:30-12:00 

8:30 發車 
莊敬高職 

技職教育學習內容與進路 

-莊敬高職參訪實作 

莊敬高職 

王玉麟主任 

程子芸主任 

提供餐盒 

13:00~15:00 本校多功能教室 
環境教育研習 

聽，海的聲音 

海洋教育協會 

郭兆偉秘書長 

教職員生每

年均須有４

小時研習 

8/28 

（一） 

9:00-12:00 本校多功能教室 
情緒行為問題處理實務

分享 

南港高中 

陳聖婷老師 
午餐自理 

13:00~16:00 本校多功能教室 ＡＥＤ急救訓練 中興醫院團隊 

教職員每年

均須有３小

時研習 

8/29 

（二） 

9:00-12:00 
本校多功能教室

及電腦教室 

教師教學檔案製作與校務

評鑑上傳研習 

長安國中 

張景洲主任 
午餐自理 

13:00~16:00 本校多功能教室 校務會議及註冊協調會 

 106學年度第一學期教學準備週之教師進修成長研習活動，請全體教師務必參加，若不克參加請

依規定完成請假手續。 

 106年 8月 29日（星期二）下午 1:30召開校務會議，並於會議結束後召開註冊協調會。 

 


