
 

「我的假期自主學習範例格式」 
 

﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍（請為自己寫下最理想的暑假計畫標題） 

 

我是﹍﹍年﹍﹍班﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍，我希望能利

用今年的暑假做到﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍，因為

﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍，完成這項任務是為了

加強我﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍的能力。 

為了完成這項任務，我打算請﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍協助我完成﹍﹍﹍﹍﹍

﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍，目前訂定執行的方式為﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍，

我一定會持之以恆，並依照下面的行事曆執行，期待兩個月後的自己能夠﹍﹍﹍﹍

﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍。 

家長簽名 家長意見 

  

導師簽名 導師意見 

  

 

務實

計畫
合作實踐

學習者
中心反思內化

問題

解決
創意發想



 

我的七月執行計畫 
星期 日 一 二 三 四 五 六 

日期 2017/7/1~2017/7/8 

學校重要 

行事曆 
  

執行時間 
與 

活動內容 
 

日期 2017/7/9～2017/7/15 

學校重要 

行事曆 
  

執行時間 
與 

活動內容 

  

日期 2017/7/16～2017/7/22 

學校重要 

行事曆 
              

執行時間 
與 

活動內容 

  

日期 2017/7/23～2017/7/29 

學校重要 

行事曆 
  

執行時間 
與 

活動內容 

  



 

我的八月執行計畫 
星期 日 一 二 三 四 五 六 

日期 2017/7/30~2017/8/5 

學校重要 

行事曆 
  

執行時間 
與 

活動內容 
 

日期 2017/8/6～2017/8/12 

學校重要 

行事曆 
  

執行時間 
與 

活動內容 

  

日期 2017/8/13～2017/8/19 

學校重要 

行事曆 
              

執行時間 
與 

活動內容 

  

日期 2017/8/20～2017/8/26 

學校重要 

行事曆 
  

執行時間 
與 

活動內容 

  

日期 2017/8/27～2017/9/2 

學校重要 

行事曆 
  

執行時間 
與 

活動內容 

  



 

（文字說明） （文字說明） 

 

 

 

 

 

 

（文字說明） （文字說明） 

 

 

 

 

 

 

（文字說明） （文字說明） 

  



 

 

 

 

 

p.s.可放你覺得需要珍藏或具有代表意義的東西，例如照片、機票、一張紙條或是一個代

幣，甚至可以是你剪下的頭髮，另外別忘了給它一些說明，讓幾年後的你，重新回憶起這

一年的暑假，也能想起當時的記憶而會心一笑。（表格不敷使用請自行加頁） 


