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    內溝溪是一處被山谷和溪流環繞的地區，臨近多條親山步道，擁有完整的淺山森林

相。由於位處於東北季風迎風面，更擁有獨特的北降植物。藉此，本課程將介紹淺山森

林的層次結構，植物生長與環境的關係，透過角色扮演遊戲，體驗自然的求生智慧。 

    而臨近台北都會區的內溝一帶，遺留著礦業聚落和農村的生活痕跡，而經過近生態

工程整治的內溝溪與過去的環境亦截然不同。本課程帶領參訪者，踏查展示館周遭景點，

並且共同繪製走讀地圖，探索內溝里的變遷故事。 

【指導單位】臺北市政府工務局大地工程處 

【執行單位】臺北市華江溼地守護聯盟 

【活動對象】學校教師研習、公立機關團體及非營利組織等，30 人/梯。 

【活動日期】104 年 10 月 4 日(日)，13:00-17:00。 

【活動費用】全程免費。 

【報名日期】採預約報名制(不受理現場報名)，即日起受理報名，額滿為止。 

【報到地點及時間】內溝溪生態展示館，13:00-13:30 報到。 

【聯絡窗口】如對課程有任何疑問，請洽臺北市華江溼地守護聯盟尤小姐，電話：

(02)2581-1365，E-mail：corner.vj@gmail.com。 

【活動流程】 

時間 活動名稱 活動說明 

13:00-13:30 報到 
簡介內溝溪生態展示館，介紹今日課程

與戶外活動注意事項。 

13:30-14:00 認識內溝溪 

影片欣賞：瞭解內溝溪生態展示館與內

溝溪爭態展示館周遭的生態環境與生態

故事。 

14:00-15:00 森林株式會社 

實地踏查展示館旁登山步道，解說此處

森林的環境特色（如北降現象），並透過

角色扮演遊戲，認識森林的組成層次。 

15:00-15:10 休息 喝杯水，休息一下。 

15:10-16:10 
內溝溪的前世

今生 

以展示館為圓心，分組踏查認識鄰近景

點與設施，小組討論繪製完成走讀地圖。 

16:10-16:55 成果分享 

以內溝溪的前世今生為題，展演走讀地

圖並討論課程的所見所學，並分享心得

與反思。 

16:55-17:00 課程總結 活動問卷填寫。 

【報名方式】 

1. 請至內溝溪生態展示館部落格（http://geneigousi.blogspot.tw）下載活動簡章，

填妥報名表後傳真(02)2581-3335 或 E-mail 至 corner.vj@gmail.com。 

2. 直接於活動報名網頁線上報名，網址：http://www.accupass.com/go/shrine 

3. 送出報名表後，請您主動來電確認(02)258-1365 尤小姐。收到報名資料後三個
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工作日內，將以電子郵件寄發正/備取通知，如未收到任何通知者請主動來電洽

詢。 

【活動提醒】活動中部份體驗為戶外踏查，請依天候攜帶防曬用品、保暖衣物或雨具。 

 

報名前請先閱讀下列事項 

【權益需知】 

1. 為維護活動正取者權益及活動品質，並考量活動安全及保險事宜，謝絕非活動正

取者旁聽、同行，違者將由工作人員請離現場。 

2. 報名後。如欲移轉名額給予他人，因涉及旅遊平安保險權益問題，請於活動日三

天前電洽辦理更動參加者資料。電話：(02)2581-1365。 

【肖像權與個人資料使用】 

1. 肖像權：活動進行中，本中心將適時拍攝活動影像，供日後環境教育推廣用，謝

謝您的支持讓更多人可以分享精彩內容。（若您不同意，請於報名表中註明，我

們將尊重您的選擇。） 

2. 個人資料：為保障當事人個人資料隱私安全，及符合個人資料保護法（以下簡稱

個資法）規範，應向台端告知下列事項： 

(1) 本單位報名索取資料（如姓名、出生日期、身份證字號、聯絡電話、手機、Email 等），

僅供本次活動辦理期間作為聯繫及辦理投保（公共意外責任險或旅平險）所使用，

前述資料使用期間為活動報名開始至本活動結束 3 個月止。 

(2) 台端得自由選擇是否提供個人資料予本單位，若不提供或提供不正確（含不完整）

之個人資料，將影響台端於參加本單位辦理活動之權益。 

(3) 如您申請報名後，即知悉並同意本單位告知之相關事項。 

 建議您可多參閱個人資料保護法及相關法令以保障自身權益。 

【注意事項】 

1. 活動三日前將發布行前通知，請務必清楚填寫您留下的e-mail與手機聯絡方式，

如未收到行前通知者，請主動來電確認。 

2. 未滿 20 歲之學員，課前請事先取得監護人同意。 

3. 如遇颱風、地震、大雨等不可抗力之因素，本單位將視情況調整課程內容，若因

故必須取消或延期，最遲將於課程前一天中午於中心部落格公告並以電話及電子

郵件通知參與學員。  
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內溝溪生態展示館 104年度「環境解說」: 走讀內溝溪前世今生

報名表 
 

 

活動聯絡人姓名 

（參加者之一） 
 出生年月日  性別 □男  □女 

身分證字號  E-mail  

連絡電話 
（宅）                    （公）                    （手機）                    

（傳真） 

通訊住址 □□□□□ 

緊急聯絡人 

（非參加者） 

 
連絡電話 

（宅）              （公）                   

（手機） 

訊息來源 

(可複選） 

□臺北市政府工務局大地工程處   

□內溝溪生態展示館網站/部落格 

□實體 DM、海報文宣 

□電話拜訪宣傳 

□主管機關公文 

□學校人士推薦：□教師□家長 

□親友介紹 

□其他______________________ 

同行參加人員基本資料，合計參加共      人 

姓名 性別 出生年月日 身分證字號 連絡電話 E-mail/備註事項 

 □男□女     

 □男□女     

 □男□女     

 □男□女     

 □男□女     

 □男□女     

 □男□女     

報名步驟 填妥報名表後傳真至(02)2581-3335，或 E-mail 至 corner.vj@gmail.com，並主動來電確
認報名表受理作業無誤。 

備  註 
（請詳閱） 

 

1. 本活動採預約報名方式，限額 30名，額滿為止。 
2. 因活動名額有限，以收到傳真報名表為受理報名先後依據，恕不接受電話保留名額。 
3. 未經報名確認手續，亦不為報名成功，活動當天恕不受理現場報名。 
4. 活動行程會依天候狀況做彈性調整，若遇不適合進行活動之因素，本單位有權保留更

改或取消的權利。 

服務諮詢 臺北市華江溼地守護聯盟 尤小姐 電話:(02)2581-1365  E-mail: corner.vj@gmail.com 
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附件  

內溝溪生態展示館交通資訊 
 

一、地址：臺北市內湖區康樂街 236之 3號 

二、生態展示館電話：(02)2634-7851 

三、交通資訊： 

（一）公車路線：630、287、281、903、646、53、小 1（隨招隨停）  

（二）自行開車： 國道 1號高速公路康寧交流道下由康寧路經東湖 

   路，再轉康樂街。或由成功路經康湖路再轉康樂街。 

（三）捷運轉乘： 

板南線-----至昆陽站轉搭小 1、281 

文湖線-----至葫洲站轉搭 287、630、903、小 1 

      至東湖站轉搭 281、小 1 

 

 


